
0177-40 71 834

Schönhauser Str. 37 E, 13158 Berlin

www.corinneadolph.de

C O R I N N E  A D O L P H

Z W E I  B E S O N D E R E  T E R M I N E
I M  M A I

Die Sprache deiner Hände
Einführung in die Handreflexzonen
und ihre Verbindung zur
Organgesundheit

Kreativer Praxis-Teil
Gemeinsam stellst du deine eigene
pflegende Handlotion her

Spürende Praxis
Achtsame Berührung, Wahrnehmung
und Übungen für dein Wohlbefinden

Integration & Austausch
Zeit für dich, für Verbindung
und für das, was dich bewegt

2 6 . 0 5 .  /  1 4 - 1 7  U H R

Was d i ch  e rwart e t

In deinen Händen liegt mehr,
als du denkst - sie erinnern
dich an deine eigene Weisheit.

H E R Z E N S P F A D

Begrenzte Plätze.  
Anmeldung erforderl ich.

Ein geschützter  Raum für  t iefes Eintauchen,
Spüren und achtsames Arbeiten.

Du kreierst  deine eigene Handlot ion und nimmst
dein persönl iches Produkt mit  nach Hause.

Beitrag: 55 €
Für eine k le ine Stärkung ist  gesorgt.

3 0 . 0 5 .  /  1 1 - 1 4  U H R
auf  dem Kräuterhof  i n  Lübars

Ein lebendiger Vormittag in der Natur ,
inspir iert  vom Thema der Hände.

Einführung in die Handref lexzonen
Spürende Praxis  in  verkürzter  Form
Austausch im Kreis

Du erhältst  ein kleines Pröbchen der Handlotion.
Spendenbasis  –  in  Wertschätzung und Verbundenheit .
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