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M I T  D E N  P F L A N Z E N W E S E N  D U R C H  D I E  J A H R E S Z E I T E N
 - K O M P A S S -

...eine Selbsterfahrungsreise im Einklang mit der Natur
-für Körper, Geist und Seele-

ANSATZ & AUFBAU
Dein Weg durch die 6 Module – Wissen, Intuition & Praxis vereint

Diese ganzheitliche Reise gliedert sich in sechs aufeinander aufbauende Module.
Jedes Modul öffnet einen eigenen Raum – für fundiertes Kräuterwissen, achtsames

Spüren und tiefes Erleben.
Du lernst im Wechsel von Theorie, Praxis und Selbsterfahrung – sowohl vor Ort als

auch in ergänzenden Online-Elementen. So kannst du das Gelernte im Alltag
verankern, vertiefen und mit deiner eigenen Handschrift verbinden.

Ob im Kräuterfeld, am Destilliergerät oder im digitalen Austausch: Jedes Modul
lädt dich ein, Pflanzenwissen mit deiner Intuition zu verweben und Schritt für

Schritt deine eigene Verbindung zur Kraft der Natur zu stärken.
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ZIEL DER AUSBILDUNG & ZIELGRUPPE
Dieser Weg des Pflanzenwissens lädt dich ein, Heilpflanzen mit Herz, Intuition und
Achtsamkeit zu begegnen. Du verbindest Kräuterwissen mit deiner inneren Stimme –
deiner Intuition. Statt bloßem Faktenlernen steht das Spüren, Erleben und tiefe
Verstehen im Vordergrund.
Für alle, die die Heilkraft der Natur auf einer tieferen Ebene erfahren und vielleicht
auch weitergeben möchten.

 Ideal für:
        •       Frauen auf ihrem spirituellen Weg
        •       ganzheitlich arbeitende Coaches und Beraterinnen
        •       Kräuterinteressierte, die mehr als nur Inhaltsstoffe spüren wollen



Start:                          21.06. 20 Uhr Online Zoom 

                                     28.06. 14-16 Uhr Kostenfreies Naturtreffen 

                                     im Botanischen Volkspark Pankow

Module:                                                              6

Kosten (brutto):                                            666,00 € (mtl. Zahlung möglich)         

DGAM-Zertifizierung möglich:                350,00  € *

Ort(e):                                     Berlin-Pankow / nördliches Umland

                                        

UNSER FAHRPLAN -  ORGANISATORISCHE DETAILS
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Hinweise:

Die Präsenztreffen finden an Wochenenden statt 

Ein wertvoller Praxis-Teil ist die Arbeit in Kleingruppen und

bezieht sich auf Destillier-Workshop, Aromarunden

Achtsamkeitstage (dieser Teil findet ebenfalls am

Wochenende statt)

Neben den Präsenz-Terminen erhalten die Teilnehmer:innen

Übungen in Form von Workbooks, Video-Lektionen zur

Vertiefung für den Alltag
 Die Teilnahme an Jahreskreisfesten und anderen Veranstaltungen der

Gesundheitspraktiker/innen der DGAM sind weitere Optionen und auch unterstützend

für Deinen Weg, wenn du Menschen zukünftig begleiten möchtest.

Präsenz-Termine: je Modul 1 Treffen (11-17 Uhr) 

Online-Treffen: je Monat 1 Treffen (20 Uhr)

Empfehlung (Kosten zzgl.):

1 x Workshop Destillieren (11-14 Uhr) 

1 x Achtsamkeitstag (10-16 Uhr)

1 x Aromakunde-Runde (11-14 Uhr)

*VERBUNDEN MIT EINER MITGLIEDSCHAFT IM DGAM/BFG: JAHRESBEITRAG 92 €
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MODUL 1  
WENN PFLANZEN SPRECHEN – LAUSCHEN MIT
DEM HERZEN

Einführung in die Pflanzenenergien & intuitive
Wahrnehmung
 Geführte Naturgänge • Meditative Pflanzenerfahrungen
(Tagebuch der Begegnungen)

MODUL 2
IM RHYTHMUS DER ERDE – KRÄUTER DURCH DAS
JAHRESRAD

Monatliche Pflanzenportraits (z. B. Schafgarbe,
Johanniskraut, Beifuß)
Ernte, Trocknung, Aufbewahrung
 Intuition vs. Tradition – was die Pflanze dir zeigt

MODUL 3 
DIE SPRACHE DES DUFTS – ÖLE FÜR KÖRPER
UND SEELE

MODUL 4
PFLANZEN ALS SPIEGEL – RITUALE UND INNERE
FÜHRUNG
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Pflanzenrituale & energetische Anwendungen
Pflanzenkarten, Pflanzenbotschaften
Selbsterfahrung: Deine persönliche Heilpflanze

Wirkung ätherischer Öle auf Körper, Emotion &
Energiekörper
Duftreisen & intuitive Ölauswahl
Herstellung eigener Duftmischungen

Pflanzenbegleitung im Alltag (Kräuter für emotionale
Balance, Schlaf, Schutz)
Grenzen der Intuition: Verantwortung & Ethik
Übungen zur Pflanzenberatung & Weitergabe

MODUL 5
WURZELN SCHLAGEN – PFLANZENKRAFT IM
ALLTAG LEBEN

MODUL 6
KRÄUTERKRANZ & HERZENSFEUER – DEINE
ESSENZ FEIERN

Abschlussarbeit (z. B. intuitive Pflanzenmischung,
Herbarium, Workshopkonzept)
Segensritual mit Kräutern
Zertifizierung/Zertifikatsvergabe & Gemeinschaftsfeier



.

Marie Muster

Dr. phil Georg Klaus
Heilpraktiker
Präsident DGAM

Köln den 29. September 2013

Gerhard Tiemeyer
Heilpraktiker für Psychotherapie
Ausbildungsleiter DGAM Bildungsakademie
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CORINNE ADOLPH

0177 - 40 71 834

Schönhauser Straße 37 E
13158 Berlin

info@corinneadolph.de
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