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MIT DEN PFLANZENWESEN DURCH DIE JAHRESZEITEN
-KOMPASS-

ZIEL. DER AUSBILDUNG & ZIELGRUPPE

Dieser Weg des Pflanzenwissens ladt dich ein, Heilpflanzen mit Herz, Intuition und
Achtsamkeit zu begegnen. Du verbindest Krauterwissen mit deiner inneren Stimme -
deiner Intuition. Statt blolem Faktenlernen steht das Spiiren, Erleben und tiefe
Verstehen im Vordergrund.

Fur alle, die die Heilkraft der Natur auf ciner tieferen Ebene erfahren und vielleicht

auch weitergeben mochten.

Ideal ftir:
Menschen aufihrem spiritucllen Weg
ganzheitlich arbeitende Coaches und Beraterinnen
Krauterinteressierte, die mehr als nur Inhaltsstoffe sptiren wollen

ANSATZ & AUFBAU

Dein Weg durch die 6 Module — Wissen, Intuition & Praxis vereint
Diese ganzheitliche Reise gliedert sich in sechs aufeinander aufbauende Module.
Jedes Modul 6ftnet einen eigenen Raum - fiir fundiertes Krauterwissen, achtsames
Spuren und tiefes Erleben.

Du lernst im Wechsel von Theorie, Praxis und Selbsterfahrung — sowohl vor Ort als
auch in ergdanzenden Online-Elementen. So kannst du das Gelernte im Alltag
verankern, vertiefen und mit deiner eigenen Handschrift verbinden.

Ob im Krauterfeld, am Destilliergerat oder im digitalen Austausch:Jedes Modul
ladt dich ein, Pflanzenwissen mit deiner Intuition zu verweben und Schritt ftir

Schritt deine eigene Verbindung zur Kraft der Natur zu starken.



UNSER FAHRPLAN - ORGANISATORISCHE DETAILS

Kursangebot

« Start:Jederzeit moglich

Empfehlung: Einstieg tiber das kostenfreie Naturtreffen
Dauer: 6 Monate (6 Module)
Kosten: 666,00 € (monatliche Zahlung moglich)

Ort: Berlin-Pankow / nordliches Umland
o Zertifizierung (optional): DGAM-Zertifikat - 250,00 €*
(damit verbundene DGAM/BfG-Mitgliedschaft: Jahresbeitrag 92 €)

Module & Termine

Prasenztermine
o 1 Treffen pro Modul
o Zcit: 11:00 - 16:00 Uhr
« Tag: Samstag oder Sonntag (ggf. auch individuell nach Absprache)

optional Online-Treffen

« Austausch

Empfohlene Zusatzveranstaltungen

« Zugang zu meinen Prasenz-Workshops mit 30 % Rabatt

« Destillier-Workshops, Aromakunde-Runden, Naturkosmetik

Lerninhalte & Begleitmaterial
« Workbooks zur Vertiefung ftir den Alltag
« Naturgdnge, Pflanzenbegegnungen, intuitive Rituale, Duftreisen,
Sinneswahrnehmung & Kreisarbeit
« Tecilnahme an Jahreskreisfesten und weiteren DGAM-
Veranstaltungen moglich, z.B. 21.09.25 DGAM-Treffen in
Wandlitz und am 26.10.25 DGAM-Gesundheitstag in Berlin
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MODUL 1

WENN PFLANZEN SPRECHEN - LAUSCHEN MIT
DEM HERZEN

e EinflUhrung in die Pflanzenenergien & intuitive
Wahrnehmung

o Geflhrte Naturgadnge . Meditative Pflanzenerfahrungen
(Tagebuch der Begegnungen)

MODUL 2

IM RHYTHMUS DER ERDE - KRAUTER DURCH DAS
JAHRESRAD

e Monatliche Pflanzenportraits (z.B. Schafgarbe,
Johanniskraut, Beiful3)

e Ernte, Trocknung, Aufbewahrung
e Intuition vs. Tradition - was die Pflanze dir zeigt

MODUL 3

DIE SPRACHE DES DUFTS - OLE FUR KORPER
UND SEELE

e Wirkung atherischer Ole auf Kérper, Emotion &
Energiekdrper

o Duftreisen & intuitive Olauswahl

e Herstellung eigener Duftmischungen

MODUL 4

PFLANZEN ALS SPIEGEL - RITUALE UND INNERE
FUHRUNG

e Pflanzenrituale & energetische Anwendungen
e Pflanzenkarten, Pflanzenbotschaften
e Selbsterfahrung: Deine persénliche Heilpflanze

MODUL 5

WURZELN SCHLAGEN - PFLANZENKRAFT IM
ALLTAG LEBEN

e Pflanzenbegleitung im Alltag (Kréduter fUr emotionale
Balance, Schlaf, Schutz)

e Grenzen der Intuition: Verantwortung & Ethik
o Ubungen zur Pflanzenberatung & Weitergabe

MODUL 6

KRAUTERKRANZ & HERZENSFEUER - DEINE
ESSENZ FEIERN

o Abschlussarbeit (z.B. intuitive Pflanzenmischung,
Herbarium, Workshopkonzept)
e Segensritual mit Krautern

o Zertifizierung/Zertifikatsvergabe & Gemeinschaftsfeier
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Urkunde

Bildungsakademie der Deutschen Gesellschaft fiir Alternative Medizin

Marie Muster

ist berechtigt, die Berufsbezeichnung

Gesundheitspraktikerin ®°

zu fuhren.

Sie hat in der Zertifizierung durch die DGAM Bildungsakademie die Kompetenz und
Qualifikation nachgewiesen:

* Menschen in der Entwicklung ihrer Gesundheit und ihrer Lebensqualitat
beraten, anregen und anleiten zu kdnnen.

» unterschiedliche Methoden aus den Bereichen der Entspannungspadagogik, der
Naturheilkunde, der Erlebnispadagogik oder der psychologischen Selbsterfahrung
unter Berucksichtigung der gesetzlichen Bestimmungen und in ethischer
Verantwortung einzusetzen.

Bestandteil der Urkunde sind die Richtlinien und Verbindlichkeiten der Berufsordnung

des Berufsverbandes fiir GesundheitspraktikerinnenBfG in der Deutschen Gesellschaft
fur Alternative Medizin (DGAM).

Koln den 29. September 2013

Dr. phil Georg Klaus Gerhard Tiemeyer
Heilpraktiker Heilpraktiker fir Psychotherapie
Prasident DGAM Ausbildungsleiter DGAM Bildungsakademie

Verantwortliche Leitung der DGAM Bildungsakademie:

Dr. phil Georg Klaus, Heilpraktiker, Leiter der AMARA Praxisschulen, Président der DGAM,

Gerhard Tiemeyer, Padagoge Heilpraktiker fur Psychotherapie, DGAM Vorstand

Beratende Mitglieder der Priifungs- und Anerkennungskommission:

Prof. Dr. Claus Bull, Dipl. Psychologe, Eutin; Christa Maria Gerigh, Ausbilderin fur Yoga und Autogenes Training, Gifhorn
Sylvia Holst, Arztin, Hiittbleck, Julia Kurzhals, Arztin, Hannover

Vereinssitz: Drostestr.14, 30161 Hannover; Amtsgericht Hannover: Vereinsregistrierung 5221






