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LaS$ [0S, was dir nicht dient.
Tanke friSche LebenSkraft ynd wihle ney!

Ich fuhre dich intuitiv & achtsam zu innerer Balance
mithilfe von naturbasierten Methoden, die tief
entspannen und dazu Dbeitragen, deine mentale
Gesundheit zu férdern:

Massage-Anwendungen

-

Aromakunde

Naturkosmetik+Destillierworkshops v
Retreats/Achtsamkeitstage

v
Kréuterkunde/Naturcoaching v
v

o 0177 - 40 71 834 infoecorinneadolph.de
ey WWW.Corinneado|ph.de o] naturlich_in_balance

Gesundheitspraktikerin far Krduterkunde, Entspannung, Vitalitat, Persénlichkeitsbildung
und Meditation sowie Ausbildungsdozentin in der Deutschen Gesellschaft fur Alternative
Medizin (DGAM) sowie im Berufsverband fir Gesundheitspraktiker/Innen (BfG)



AyS meinem "Nqmaqg-Sch'kabiSchen":

AROMAANWENDUNG
DIE KUNST DER WAHRNEHMUNG

(55€-45 MINUTEN)

Gemadls der bediurfnisorientierten Aromakunde
schauen wir auf deine Themen und stimmen
das unterstitzende &therische Ol ab.
Verbindet wohltuende Ricken- und
FulSmassage.

SEELEN-MASSAGE
(77 €-75MINUTEN)

*sorgt fur tiefe Entspannung

*bringt Kérper und Geist in harmonische Balance
“aktiviert die Lebenskrafte

“Lloést Verspannungen und 6ffnet Raum fiur Erholung

Umfasst die RiUckseite des Kérpers sowie Arme,
Hande und Fiulse

Meine Empfehlung fur dein Rundum-Wohlbefinden:
Gesichts- und Bauchmassage
(je ca. 15 Minuten a’22 €)

KRAUTERSTEMPELMASSAGE
AB 60 MINUTEN (AB 77 €)

Eine Komposition aus Warme, Krauterwirkstoffen und
sanften Massagetechniken!

*die wohlige Warme der Stempel hilft, Stress und
Anspannung loszulassen
*die atherischen Ole der Krauter wirken beruhigend
und ausgleichend



